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W tym biuletynie znajdziesz:

1. Pierwsze rezultaty projektu: Budowa cyfrowej spotecznosci przyjaznej
osobom starszym

2. Szkolenie zorganizowane w Galatone we Wtoszech w dniach 17-21 kwietnia
2023 r

3. Tworzymy platforme e-learningowa.

4. Co dalej w naszym projekcie?

Pierwsze efekty projektu: Budowa cyfrowej spotecznosci przyjaznej
osobom starszym

Pierwszym celem projektu DIGIT-GERA byto udostepnienie i analiza metodologii geragogiki
w kontekscie wtgczania senioréw do aktywnego obywatelstwa cyfrowego. Publikacja ,,Budowa
cyfrowej spotecznosci przyjaznej osobom starszym”, ktérg oddajemy w rece czytelnikéw ma na
celu przyblizenie im pojecia geragogiki i geragogicznego podejscia do organizacji srodowiska
przyjaznego uczeniu sie seniorow. Publikacja skierowana jest do wszystkich oséb pracujgcych na
rzecz oséb starszych.

Gtéwnym przedmiotem zainteresowania geragogiki jest wspieranie rozwoju osdb starszych
poprzez dostarczanie odpowiednich narzedzi w kontekscie fizycznym, psychicznym, spotecznym,
kulturowym i duchowym.

Publikacja zawiera wskazowki, takie jak: programy edukacyjne stuzgce podnoszeniu kompetencji
seniorow jako cyfrowych obywateli, ale takze przyktady dobrych praktyk w radzeniu sobie
z umiejetnosciami cyfrowymi i miekkimi w edukacji senioréw oraz wykorzystanie metodologii
geragogiki do tworzenia programéw szkoleniowych przyjaznych osobom starszym.

Udzielajgc wskazéwek nauczycielom, wspomagamy stworzenie cyfrowej spotecznosci
edukacyjnej przyjaznej osobom starszym. Jest to jest niezbedne, jesli chcemy, aby seniorzy mogli
w petni korzystac z technologii cyfrowych do nauki, rozwoju i wydtuzania czasu niezaleznego
i samodzielnego zycia. Poprzez wdrozenie odpowiednich praktyk, gotowos¢ do korzystania
z narzedzi i zasobow cyfrowych, dostepnos¢ urzadzen cyfrowych i zapewnienie odpowiednich
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szkolen, mozemy stworzyé przyjazne dla osdb starszych spotecznosci cyfrowe, ktdre sprzyjajg
pozytywnemu, opartemu na wspotpracy uczeniu sie senioréw.

Zapraszamy do odwiedzenia strony DIGIT-GERA i zapoznania sie z publikacja tutaj:
https://digitgera.eu/geragogy-report/

Szkolenie zorganizowane w Galatone we Wioszech w dniach 17-21
kwietnia 2023 roku.

W kwietniu zespot projektowy DIGIT-GERA spedzit kilka dni w Galatone, siedzibie naszego
wtoskiego partnera - Ipso F.A.C.T.O.

e W pierwszym dniu szkolenia, partnerzy omawiali metodologie i podejscie geragogiczne.
Spotkanie byto prowadzone pod okiem PCKK jako koordynatora oraz E-Seniors jako
lidera Projektu. Omdwiono réowniez etapy tworzenia tresci kursu e-learningowego. Byta
to takze okazja do podzielenia sie wiedzg i doswiadczeniami wszystkich organizacji
o tym, w jaki sposdb seniorzy moga sie uczy¢i co wzigé pod uwage projektujgc programy
dla senioréw.

e Drugiego dnia tematem dyskusji byto: Cyfrowe Aktywne Obywatelstwo wsréd senioréw
z wykorzystaniem Digital Framework for Citizens do tworzenia szkolen oraz to, jak
rozpoznawac umiejetnosci cyfrowe zdobyte w ramach edukacji pozaformalnej.

e Nastepnego dnia uczestnicy spotkania wymieniali sie umiejetnosciami miekkimi
i doswiadczeniami zwigzanymi z cyberbezpieczeistwem, ale takze tym, jak zwracaé
szczegblng uwage na dezinformacje i fake newsy w Internecie.

e W ostatnim dniu partnerzy dyskutowali o przysztej platformie e-learningowej oraz
o innych tematach, takich jak dziatania promujace projekt oraz nadchodzace zadania
i terminy ich realizacji.

Mimo, ze pogoda nie zawsze bytfa przyjazna, udato nam sie znalez¢ troche czasu, aby odwiedzi¢
niesamowity wtoski region, wszystko to dzieki naszym wspaniatym gospodarzom!

= Szkolenie pozwolito nam na efektywng wspdlng prace i przygotowanie kolejnych dziatan.

= Ogdlnie rzecz biorac, spotkanie byto efektywne, zorientowane na cel, w dobrym klimacie i we
wiasciwych proporcjach miedzy praca, a organizowanymi dodatkowymi zajeciami.
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Kolejny etap projektu - stworzenie platformy e-learningowej.

Drugim, gtdwnym celem projektu jest stworzenie kursu online w metodologii DIGIT-GERA. Kurs
ma za zadanie podniesienie umiejetnosci nauczycieli i treneréw, do poziomu B2 wg DigCompEdu
(cyfrowe ramy kompetencji dla nauczycieli), w nastepujacych obszarach:

3.1. Nauczanie;
3.3. Uczenie sie oparte na wspétpracy;
5.1. Dostepnosé i integracja; dla poziomu B2.

Liderem tego etapu projektu jest E-Seniors. Wszyscy partnerzy sg odpowiedzialni za stworzenie
poszczegdlnych modutow.

Moduty s3 juz prawie gotowe, potrzebne sg niewielkie poprawki, niektére z nich wymagaja
zmiany struktury lub niektdrych tresci graficznych, tak, aby byly bardziej zrozumiate dla
czytelnikow.

Konsorcjum DIGIT-GERA utworzy platforme e-learningowa pod nadzorem Método, ktéra bedzie
zawieraé w sobie elementy DAFLC. Jest to termin odnoszgcy sie do wspdlnoty uczacej sie, ktéra
skupia sie na dostarczaniu edukacji i szkolen w sposéb odpowiedni dla oséb w réznym wieku,
w tym oséb starszych. DAFLC promuje wykorzystanie technologii cyfrowych w procesie uczenia
sie i stwarza przyjazne sSrodowisko, ktére wspiera rozwdj umiejetnosci cyfrowych wsrod
uczestnikdw, niezaleznie od ich doswiadczenia i znajomosci technologii.

Dzieki stworzonej platformie uczestnicy kursu online beda realizowac zadania z modutéw
szkoleniowych. tacznie 200 oséb wezmie udziat w kursie podczas trwania projektu, a kolejne
250 0s6b w pdzniejszym okresie. Wszyscy uczestnicy otrzymajg certyfikat ukoniczenia kursu.

Nastepne kroki

Poniewaz moduty platformy e-learningowej dla drugiej fazy projektu sg juz prawie gotowe
w jezyku angielskim, naszym nastepnym zadaniem bedzie przettumaczenie ich na jezyki
narodowe oraz udostepnienie wszystkim na naszej platformie internetowe;j.

Po wakacjach i wdrozeniu modutéw na platformie e-learningowej stworzonej przez Método,
partnerzy rozpoczng swoje sesje pilotazowe.

Wejdz na strone projektu i dowiedz sie wiecej:

\" $ledz nasz profil na FB:
https://www.facebook.com/people/Digit-Gera/100082

907513569/
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